
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

２月のおたよりから 

 

☀今月は、念願だったホームベーカリーを

購入しました。パンを買ったほうが安いや

ろ言われ続けていましたが、電気店で「や

っぱりこれ買う」と買ってしまいました。

そしてその夜、オーブンレンジが…レンジ

を使っているとパチパチッと音がして回転

が止まってしまったので大慌て！購入後９

年目だったので、部品がないのかもしれな

いと出張費と技術料とで２万円はかかると

いわれたので、買い替え！１週間どれにす

るか悩んで買いました。その間、レンジの

ない生活、やればできるんだ！とわれなが

ら感心しました。牛乳を小鍋であたためる

など子どもたちにとってありえない光景だ

ったようです。（５０歳） 

 

☀収入が減り支出を控えなくては赤字がだ

んだん増えていきます。私宅ではほとんど

生活に要るものしか使っていないし、もの

すごくケチな生活をしています。赤字には

したくないのでもっと工夫しなくっちゃ！

（６３歳） 

 

☀加齢に伴ない病院にいくことが増えまし

た。やはり保険や保障は若くし元気なうち

に入っておくべきを実感しています。生協

の共済で幸い 低限のは入っていましたが、

６５歳までの保障。みんなの力でもっと充

実していくといいですね。（５３歳） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            サポーターより 

☀大雪のためかアンテナが倒れてしまい、

直すついでに地デシ用のアンテナとテレビ、

テレビ台を買ったのと子どもの習い事を始

めるにあたり、２カ月分の前払いしたのと

車の任意保険を払ったのと、何もかもいっ

ぺんに重なってかなり出費になったのが痛

かった。  

アナログ終了なんてテレビ局側が勝手に

やったことなんだから補助金くらい出せっ

て感じで何か腹が立ちます。（37 歳） 

 

☀食費が例月の倍近くになっているので、

嫁いだ娘が近所にいて、毎日のように昼食、

夕食と食べているからだと思いつきました。 

…中略…４月からは娘も職場復帰するので、

どうなるか？さらにこっちの負担は増える

のか？など複雑なところです。 

さて、中国餃子以来、食への不安は高ま

るばかりです。わが家の冷凍庫には封をし

たままの水餃子があります。当該製品では
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 道路特定財源だのガソリン暫定税率がどうなる？などと話題沸騰の中で、時々、あれ？

日銀総裁もまだ決まっていなかったんだっけ？と思い出したりしているうちに桜前線は

さっと通り過ぎてしまいました。気がつけばそれぞれの新学期も始まって落着いてきた

ところだと思います。 

◆【たすけあい共済】７０歳まで保障 

「シルバー７０」 

 【あいぷらす】８０歳まで保障 

「ゴールド８０」 

 があります。 

 詳しくは、共済事業部まで。 

  （電話）０１２０－５５－９４３１ 



ないものの中国製品です。中国産の桃の缶

詰もあります。今食べる気になりません。

生協がきちんと独自の契約と調査をしてた

んと違うの？なのに、何で？もやしや椎茸

のようにそのもので売られているものは、

中国産書かれているけどゴマや加工品の具

材になるとわかりません。 

私たちは、生協を信用するしかないので、

農薬・肥料・消毒・添加物などに責任を持

ってほしいです。それとともに自給率３

９％ＵＰのために日本の農家との契約を増

やし、農業を守り育てる取組みも大事じゃ

ないでしょうか。私たちは値段以上に安心

を求めています。（60 歳） 

 

☀去年は、薪ストーブの薪を 1 回だけ注文

しましたが、今年は足りずに追加注文しま

した。薪ストーブも十年になります。６年

間は薪も買わずいろんな所で集めていまし

たが、それだけのパワーがなくなってしま

しました。が、薪ストーブの柔らかな暖か

さは、一度味わったらやめられません。薪

代はかかるし、マンションの３階まで運ぶ

のは大変ですが出来るだけ続けたいです。

（52 歳） 

 

☀今回初めて、食費に占める生協利用高を

計算してみました。今月はコーヒー豆をま

とめて買ったので、その額を差し引くと約

６０％の程の食品を生協で購入しているよ

うです。だいたい毎月６０～７０％の買い

物を生協でさせていただいています。 

このたびは中国産の冷凍食品から農薬が

検出された生協で扱われていた品もあり驚

きました。うちはあまり冷凍食品は購入し

ないのですが、食材によっては中国産のも

のを選ぶ時こともあります。「中国産は危険、

国産は安全」という考え方ではなく、外国

産、国産ともしっかり検査をしていただい

て安全な品をお願いします。私たちも食品

について、判断力を養うべく勉強していき

たいです。（３１歳） 

 

☀生協は、グループ買いをやめてお店へ買

い物に行っています。 

収入の年金は、夫がいなくなったので遺

族年金として証書がきました。この場合の

記入は一括で書くのでしょうか。私の証書

はそのままです。 

家の名義を書き換えを司法書士に頼まず

自分でしました。一度法務局へ尋ねて何と

かきあので、安上がりでした。大変勉強に

なりました。 

今時の葬儀は、まあ、中間くらいだと思

いますが、200 万かかりました。墓地は良

い場所なので 100 万円。お寺の紹介の石屋

さんで即決めた墓石が 180 万円。もっと別

な店も見て比較すればよかったと思いまし

た。（69 歳）…少し予約しました。＜家計

サポーター＞ 

◇生協では、葬儀に関して学習できるメニ

ュー（コープ葬祭≪クオレ≫）があります。 

 

 

 

 


