
＜京都生協乙訓エリア会＞ 

オタフクソースさん「親子お好み焼き教室」アンケートのまとめ 

2014.7.29(火) 10:00～12:15 コープながおかサークル室 

 

★講師⇒植木義光さん（ｵﾀﾌｸｿｰｽ株式会社大阪支店京都営業所） 

☆参加者⇒１７人（エリアメンバー９人、子ども７人、職員１人） 

 

【今日の学習会の感想をお聞かせください】 

・ふだん、ＮＧをたくさんやってました。おさえたり、何回も焼き具合いを見たり…。今日使った材料そ

のものを使って家でも作ってましたが、焼き方でこんなにもできあがりが違うのかと、びっくりしまし

た。ガス火のホットプレート、ほしくなりました。ソースの種類がこんなにたくさんあるのは知りませ

んでした。スパイシーなソース、大人向けでとても気に入りましたが、あまり見かけたことがありませ

ん。どこで売ってますか？ 

 

・楽しくおいしく、お好み焼きを作る事ができました。よく焼いてひっくり返したら、くずれずにひっく

り返せる事が分かって良かったです。粉の中に水を入れるのではなく、水の中に粉を入れる事、普段の

作り方よりも、もっとたくさんキャベツを入れた方がおいしいという事が分かりました。週末に家で再

チャレンジします。オタフクソース、やっぱり、おいしいです。 

 

・楽しくわかりやすく焼き方を教えて頂き、ありがとうございました。家での作り方と違う所があったの

で、今日教えてもらった方法で作ってみたいです。 

 

・少しのコツで、いつもより上手に焼く事ができ、改めて「料理は科学だなぁ…」と実感しました。フワ

フワのお好み焼きを家でも作りたいと思います。オタフクさんのお好み焼きセットの味も、美味しかっ

たです。山芋パウダーの力にビックリ！手軽で美味しいお好み焼きが食べられるのでいいです。 

 

・ふっくらおいしいお好み焼きを作るためには、ポイントがいくつもありました。オタフクソースさんの

「お好み焼きセット」に書いてある分量、手順をしっかり守れば大丈夫です。ソースを何種類も試食さ

せていただけてうれしかったです。カロリー減のソースは、やはり気になりますね。お好みソースを使

ったハヤシカレー、意外に食べやすかったです。ピクルス酢に漬けたミニトマトが美味でびっくりしま

した。植木さんにやさしく教えていただいて、お好み焼きを作る腕がぐ～んとアップできました。 

 

・いつも家庭で焼くお好み焼きは、ベチョっとしてて、イマイチでした。今回、サクッとした、お店で食

べるようなお好み焼きが焼けて感激しました。また家でも作りたいと思います。 

 

・作り方のコツを教えて頂けて、とてもよかったです。 

 お家でもすぐ試してみたいです。お好み焼きは、上手 

 に焼けなくて苦手だったので嬉しいです♪ 

 

・ポイントを教えていただいて作ってみると、いつもと 

 全然ちがったのでびっくりしました。とてもおいしか 

 ったです。 

 

・楽しく、また、美味しかったです、やはり、ちょっとしたコツがあるのだと感心しました。 

・前にも教えてもらったのに、またテキトーに焼いていたことに気づきました。次からは頑張ります。 

 



【オタフクソースさんにメッセージをどうぞ】 

・もともと、おこのみ焼き大好きですが、またまた好きになりました。植木さんの明るく楽しい説明、お

いしいおこのみ焼き、ありがとうございました。 

・おはし袋やお好み焼き名人の賞状と、細かい所まで気をつかっていただき、ありがとうございました。

子供が喜ぶイベントになりました。ソースの食べ比べが出来てうれしかったです。（家では出来ません） 

・今度は広島焼の作り方を教えて欲しいです。又、ソースの活用方法が有れば教えてください。はし袋に

名前を入れて頂いていて感動しました。ありがとうございました。 

・手早くポイントを押さえての実演、とてもためになりました。焼く直前にまぜ、上から押さえたい気持

ちをぐっとこらえて、上手なお好み焼きを焼きたいです！ 

・夏休みに親子でできる企画を考えた時、１番目にオタフクソースさんが思い浮かびました。お好み焼き

用コンロをはじめ、器材一式をご用意いただいた上に、子どもたちに「お好み焼士」の賞状、参加者の

名前入りの箸袋と、あたたかい心遣いに感激しました。ピクルス酢、家でも試してみたいです。本当に

ありがとうございました。 

・ありがとうございました。お好み焼きソースの種類がこんなに多くあるとは、知りませんでした。また

購入して、家でも楽しみたいと思います。 

・楽しかったです。ありがとうございました！焼きソバを美味しく作るコツも知りたいです。 

・青のりが香りがよくて、とてもおいしかったです。青のりだけの販売もされているのでしょうか。今日

はありがとうございました。 

・心もおなかも温まるトークにご指導、ありがとうございました。「お酢」から始まった会社とは…！び

っくりしました！！かえって、歴史を感じ信用できました。 

・おいしかったです。簡単においしくできるので、やる気が出ます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【子どもたちからのメッセージ】 

♪よかったこと、たのしかったことは？ 

 ・さいしょ やいているのをみたとき むずかしそうやなって 

  おもったけど やってみたらかんたんやった。 

 ・おこのみやきをつくって食べたのが たのしかった。 

 ・ひょうしょうじょう ありがとう。 

 ・ＴＨＡＮＫＹＯＵ！ 

 ・ＴＨＡＮＫＹＯＵ！ 

 

♪おしえてくれた「オタフクソースさん」にひとことどうぞ 

 ・おしえてくれてありがとう。おうちでもやるね。 

 ・今日ざいりょうをよういしてくれてありがとうございました。 

 ・おいしかった。おなか いっぱい。 

 ・ＴＨＡＮＫＹＯＵ！ 

 ・ＴＨＡＮＫＹＯＵ！ 


